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Llamamiento para compartir experiencias y buenas 
prácticas en el uso y la aplicación de los Principios CSA-
IRA 

Formulario para presentar 

 
Experiencias y buenas prácticas en el uso y aplicación de 
los Principios CSA-IRA 

Por favor, documente la experiencia y las buenas prácticas en la aplicación de 
los Principios del CSA para la inversión responsable en la agricultura y los 
sistemas alimentarios (CSA-IRA) en el formulario que aparece a continuación. 
Tenga en cuenta que, si desea compartir más de uno de estos tipos de 
experiencias directas, le invitamos a rellenar formularios diferentes.  

 
Título de la experiencia “MUJERES CAMPESINAS E INDIGENAS EMPODERADAS HACIA LA 

SEGURIDAD ALIMENTARIA SOSTENIBLE” 
 

Cobertura geográfica Nacional. 
Con 45 comunidades integrantes, entre mujeres campesinas e 
indígenas. En el sur de Bolivia. 

País(es)/Región(es) 
cubiertos por la 
experiencia 

Provincia O’Connor del departamento de Tarija-Bolivia. 
 

Persona de contacto Nombre: Marina Aldapi Herrera 
Docente de la Universidad Autónoma Juan Misael Saracho 
Dirección de correo electrónico: alemary15@gmail.com 

Afiliación  Gobierno 
 Organización de la ONU 
X Sociedad civil / ONG 
 Sector privado 
X Mundo académico/ Educación 
 Donante 
 Otro ………………………………………………………… 

http://www.fao.org/fsnforum/es/activities/open-calls/CFS-RAI
http://www.fao.org/fsnforum/es
http://www.fao.org/3/au866s/au866s.pdf
http://www.fao.org/3/au866s/au866s.pdf
mailto:alemary15@gmail.com
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(i) ¿Cómo se han 

empleado los 
Principios CSA-IRA 

en su contexto? 

- Principio 1. Contribuimos a la seguridad alimentaria y a la nutrición 
de nuestras familias, con la producción local de hortalizas, tubérculos y 
frutales. Siendo un gran aporte en todo este periodo de confinamiento, 
hemos podido acceder a los productos directamente de las parcelas. 
 
-Principio 3. Se fomenta la igualdad de género y el empoderamiento de 
las mujeres, mediante acciones a favor de los derechos de las mujeres, 
con capacitaciones en incidencia política y control social, nuestra voz 
es escuchada y considerada aprovechando que contamos con un 
programa radial alternativo y con comunicadoras populares en las 
comunidades que son las encargadas de ampliar nuestra voz. 
 
- Principio 5. Respetamos la tenencia de la tierra de acuerdo a usos y 
costumbres de las comunidades, la pesca y los bosques y el acceso al 
agua aplicando tecnologías adecuadas, accesibles y sostenibles, como 
la cosecha de agua. 
 
-Principio 8.  Promovemos sistemas agrícolas alimentarios inocuos y 
saludables, con el fomento a la producción alternativa orgánica 
respetando y valorando los conocimientos ancestrales, y en armonía 
con la naturaleza. 
- 

(ii) ¿Qué Principio(s) 

específico(s) del 

CSA-IRA fue(ron) 

más relevante(s) 

para la experiencia? 

(seleccione todos los 

que correspondan) 

 

 

 

☒ Principio 1: Contribuir a la seguridad alimentaria y la nutrición 

☒ Principio 2: Contribuir al desarrollo económico sostenible e inclusivo 
y a la erradicación de la pobreza 
☒ Principio 3: Fomentar la igualdad de género y el empoderamiento 
de las mujeres 
☒ Principio 4: Potenciar la participación y el empoderamiento de los 
jóvenes 
☒ Principio 5: Respetar la tenencia de la tierra, la pesca y los bosques y 
el acceso al agua 
☒ Principio 6: Conservar y ordenar de forma sostenible los recursos 
naturales, aumentar la resiliencia y reducir el riesgo de catástrofes 
☒ Principio 7: Respetar el patrimonio cultural y los conocimientos 
tradicionales y respaldar la diversidad y la innovación 
☒ Principio 8: Promover sistemas agrícolas y alimentarios inocuos y 
saludables 
☒ Principio 9: Incorporar estructuras de gobernanza, procesos y 
mecanismos de reclamación inclusivos y transparentes  

☐ Principio 10: Evaluar y abordar las repercusiones y promover la 
rendición de cuentas  

(iii) Breve descripción 

de la experiencia 

La Asociación de Mujeres de la Provincia Oconnor (AMPRO) como una 
asociación para el empoderamiento de la mujer, se encuentra bien 
conformada, contando con comisiones para la incidencia y el control 
social, comunicadoras populares, comisión para la gestión e 
implementación de proyectos, la asociación se ha consolidado con su 
personería jurídica en el año 2017, la cual valida nuestro accionar en 
toda la Provincia Oconnor del departamento de Tarija que hasta la 
fecha cuenta con 1200 mujeres que son parte de nuestra organización 
de mas 45 comunidades con sus organizaciones comunales. Nuestro 
accionar está estrechamente ligado a los principios IRA, ya que nuestra 
organización principalmente trabaja en la igualdad de género y la 

http://www.fao.org/fsnforum/es
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participación de las mujeres, el empoderamiento económico mediante 
la producción sostenible orgánica respetando y valorando los 
conocimientos ancestrales, y en armonía con la naturaleza. 
Trabajamos con los Principios IRA, porque creemos que aportan de 
forma armoniosa y sostenible los procesos de  igualdad de género, 
producción sostenible y preservación del medio ambiente así como la 
valorización de las culturas y formas de vida existentes, apuntando a 
una sociedad más justa con igualdad de condiciones tanto para 
hombres como para hombres de los sectores más vulnerables.  

¿Quién ha 

participado en la 

experiencia? 

 Gobierno 
 Organización de la ONU 
X Sociedad civil / ONG 
 Sector privado 
X Mundo académico/ Educación 
 Donante 
 Otro ………………………………………………………… 

¿Cómo participaron 

los más afectados 

por la inseguridad 

alimentaria y la 

desnutrición? 

Las mujeres mayores y jóvenes han participado como sujetos 
implicados en su proceso de empoderamiento intergeneracional, 
participando en las organizaciones de la sociedad civil, cada una en los 
talleres, capacitaciones, trabajos comunales y trabajos en las propias 
parcelas involucrando a la familia por completo, lo que ha permitido 
trabajar los principios IRA y valorar a la familia e inculcar valores a los 
hijos. 

Principales 

actividades 

-Participar en capacitaciones en producción Agroecológica, cuidado y 
prevención del medioambiente 
-Desarrollar campañas de concienciación y capacitación sobre la 
violencia de género a mujeres de las diferentes comunidades. 
-Gestionar espacios de comercialización locales, implementando ferias 
los domingos, para productos agroecológicos. 
-Recolectar y reciclar los residuos, trabajando en campañas para 
prevenir el deterioro del medioambiente 

Marco temporal AMPRO como una asociación para el empoderamiento de la mujer  y 
proteccón del medioambente, inicia en marzo 2004, consolidado con su 
personería jurídica en el año 2017,actualmente se encuentra bien 
fortalecida y en funcionamiento.  

(iv) Resultados 

obtenidos/ 

esperados  

(para cada uno de 

ellos, especifique si 

estos resultados se 

han obtenido 

realmente(cuándo), 

o se esperan (para 

cuándo) 

Resultados a corto plazo (cualitativos y cuantitativos) 
-5 talleres de capacitación en derechos humanos, violencia contra la 
mujer sobre a ley 348, con 180 mujeres líderes participantes. 
-4 cursos en derecho ambiental basado en la Ley 1333 y el cambio 
climático en el que participan 210 mujeres socias de AMPRO. 
- 6 talleres en fortalecimiento organizacional, facilitado por diferentes 
ONG con 300 mujeres asistentes. 
- 8 talleres sobre la implementación de huertos orgánicos, elaboración 
de abonos e insecticidas naturales 

http://www.fao.org/fsnforum/es
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 Resultados a medio y largo plazo (cualitativos y cuantitativos)  
Se tiene realizados los talleres y cursos con diferentes temáticas en la 
línea de los principios IRA, que a mediano y largo plazo se pretende 
involucrar a las 1200 socias mujeres campesinas e indígenas que 
conforman AMPRO. 

 Cambios más significativos  
El cambio más significativo al interior de AMPRO, es el fortalecimiento 
de la asociación y el empoderamiento de las mujeres, el cambio en la 
forma de producir los alimentos, con respeto y cuidado de la madre 
tierra. 

(v) ¿Cuáles fueron los 

principales 

catalizadores que 

influyeron en el uso 

de los Principios 

CSA-IRA? 

El fundamental, el proyecto GESPLAN en BOLIVIA, que, gracias a la 
incorporación en la red internacional de universidades, nos 
involucramos y concienciamos en el trabajo de los principios IRA. Como 
AMPRO participamos en los talleres organizados para trabajar los 
principios y también firmamos un acuerdo de colaboración que nos 
fortalece.  

(vi) ¿Cuáles fueron las 

principales 

limitaciones y 

desafíos en el uso de 

los Principios CSA-

IRA? 

El acceso a agua para riego de las parcelas 
Transporte para llevar productos al mercado 
Que valoren nuestros productos sin químicos 
Desastres naturales con pérdidas humanas y materiales 
Financiamiento para proyectos locales 

(vii) ¿Cómo se han 

abordado estas 

limitaciones y 

desafíos? 

-Cosecha de agua 
-Organización para transportar los productos de forma conjunta 
-Gestionar un espacio para venta de productos agroecológicos 
-Gestion con autoridades y organizaciones, para apoyar a las familias 
-El financiamiento no ha sido resuelto 

(viii) ¿Qué mecanismos se 

han desarrollado 

para supervisar el 

uso de los Principios 

CSA-IRA? 

(Indique si estos mecanismos fueron desarrollados por el gobierno o en 
el contexto de un proyecto) 
Elaborar un plan de implementación y seguimiento de los Principios 
IRA, que involucra a las familias participantes y tambien a la directiva 
de AMPRO, que contempla el regisro y seguimiento de las acciones 
desarrolladas. 

(ix) Basándose en la 

experiencia 

presentada, ¿qué 

buenas prácticas 

recomendaría para 

el uso o la aplicación 

exitosa de los 

Principios CSA-IRA? 

-Fortalecimiento insttucional 
-Empoderamiento de la mujer 
- Desarrollar el trabajo intergeneracional 
-Coordinación con actores locales para sumar acciones 
-Derechos ambientaes, cambio climático 
-La asociación como una herramienta para sumar e incluso hacer 
frente a la pandemia 
-Aplicación de conocimientos locales en la producción de alimentos con 
abonos naturales 
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(x) ¿Existen planes 

concretos para 
seguir utilizando los 

Principios CSA-IRA? 

Si, el plan elaborado con un trabajo final del programa formativo, que 
se evaluará y monitoreará para desarrollar una mejora continua, en la 
aplicación de los prncipis IRA. 

Enlace(s) a 

información 

adicional  

https://drive.google.com/file/d/1FwEU4sKeml7YebghevD1yrYSr
CIGxz5d/view?usp=sharing 
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